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〰 Message 〰 

子供の頃、将来、どんな人になりたいかを聞かれて、さまざま

に思い浮かぶイメージがあったでしょう。子供に人気の職業や

アニメのヒーローやヒロインがあったでしょう。 

いつしか現実の世界にとらわれて、停滞することや踏み間違う

ことがあるかもしれません。しかし、転機があり、活力を得て、

リスタートすることができます。 

アップダウンがありながらも、一歩ずつ進んで、内なる世界を

切り拓き、自らが磨かれ、深まっていきます。いつしか揺るぎ

ない存在として、オリジナルライフが彩られています。 

本著『何者でありよう：仮面パーソン 自分づくりのライフワ

ーク』で、だれもが素敵な何者として生きていることに気づく

ならば幸いです。オリジナルライフは、もっと輝いていきます。 

著者 阿知和 理子 

発行者 一般社団法人 

 ユニバーサル・インテリジェンス 
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