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〰 Message 〰 

ジェムストーンは、天然石を指し、磨かれて宝石となります。

古今東西、権力者が希少な宝石を求め、統治の証しとして誇示

し、権威を見せつけたでしょう。 

現代では、日常にパワーストーンを身につけて、お守りにした

り、願いを込めたりします。パワーストーンは和製英語ですが、

石の持つ秘められた力を信じるからでしょう。 

ミニブック『ジェムストーン詩集 Cocoroの宝石』で品定め

して、石のパワーにあやかって、自分に秘められた力を高めて

いくのはいかがでしょうか。 
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ジェムストーン詩集  A Collection of The Gemstone Poems 

Cocoro の宝石 

Contents 
はじめに 

      ブルー系 

✧ ブルーフローライト BLUE FLUORITE 

✧ サファイア SAPPHIRE 

✧ ラリマー LARIMAR 

✧ カルセドニー CHALCEDONY 

✧ アクアマリン AQUAMARINE 

✧ ブルートパーズ BLUE TOPAZ 

✧ インプレッションストーン  

IMPRESSIONSTONE 

✧ ターコイズ TURQUOISE 

✧ クリソコラ CHRYSOCOLLA 

✧ ラピスラズリ LAPIS LAZULI 

      透明・ホワイト系 

✧ 真珠 PEARL 

✧ エンジェルラダークォーツ  

ANGELS LADDER QUARTZ 

✧ ダイヤモンド DIAMOND 

✧ フロスティ-クォーツ FROSTY QUORTZ 

✧ 淡水パール FRESHWATER PEARL 

      レッド・ピンク・パープル系 

✧ ガーネット GARNET 

✧ ローズクォーツ ROSE QUARTZ 

✧ アメジスト AMETHYST 

 

 

✧ ロードナイト RHODONITE 

✧ コーラル CORAL 

✧ ルビー RUBY 

      イエロー・グリーン系 

✧ クリソベリル・キャッツアイ  

CHRYSOBERYL CAT’S EYE 

✧ マラカイト MALACHITE 

✧ ペリドット PERIDOT 

✧ 琥珀 AMBER 

✧ ゴールデンタイガーアイ GOLDEN TIGERSEYE 

✧ アマゾナイト AMAZONITE 

✧ ヒスイ JADE 

      バラエティ 

✧ アレキサンドライト ALEXANDRITE 

✧ トルマリン TOURMALINE 

✧ ダルメシアンジャスパー DALMATIAN-JASPER 

✧ スピネル SPINEL 

✧ アメトリン AMETRINE 

✧ オブシディアン OBSIDIAN 

✧ アンブリゴナイト AMBLYGONITE 

✧ オパール OPAL 
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